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※　合唱サークルの他、カラオケ教室、民謡教室、詩吟教室等の利用の際に記載してください。

大声又は大人数での合唱行為は必要最小限とし、屋外又は少
人数ごとに分けて行ないます。

利用に対し、歌唱を行わないときはマスクを着用するよう徹底
します

円陣になる等、お互いに対面した歌唱は行ないません

団体名

（利用対策実施責任者）

代表者

利用者記入票を提出します

換気の悪い密閉空間にしないよう、定期的に換気を行い活動
します（歌唱が終わるたびに、又は30分に一回以上、数分間程
度窓を全開する。）

※下記チェックシートに一つでも該当しない項目がある場合は、施設の利用ができません。

利用者の中に、感染拡大している地域や国からの帰国日が１
４日以内にある者はいません

活動時間が長時間とならないように活動します

利用者の中に、過去２週間以内に発熱やかぜ症状等で受診や
服薬等をした者はいません

利用者に対し、手指の消毒、咳エチケット、手洗いを励行しま
す

利用者の中に、かぜ症状（発熱、咳、のどの痛み等）や具合の
悪い者はいません

人と人との距離を広くし、人が密集しない活動をします
（歌唱者とそれ以外の者との距離は前後左右2ｍ以上確保す
る）

利用者の中から感染者が出た場合には、その他の利用者は、
保健所などの聞き取りに協力することを理解しています

感
染
が
発
生
し
た
場
合

利用者の中から感染者が出た場合には、その他の利用者へ
連絡を取り、症状を確認する必要があると理解しています

濃厚接触者となった場合は、接触してから２週間を目安に自宅
待機の要請が行われる可能性があることを理解しています

新型コロナウイルス感染症拡散防止チェックシート（利用者）
（合唱サークル用）
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合唱利用施設内は、おやつ、軽食の摂取を含む食事を行いま
せん。


